
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pour diffusion immédiate 

Lab-innovant de la MRC de Montcalm : Un projet scolaire qui valorise 
les jeunes autrement 

 
Sainte-Julienne, le 31 mars 2025 – Dans le cadre du Lab-innovant de la MRC de Montcalm, un établissement scolaire 

de la région, l’école secondaire l’Achigan de Saint-Roch-de-l’Achigan s’est démarqué en proposant un projet 

audacieux et inclusif, pensé spécialement pour les élèves au profil plus discret ou moins interpellés par les approches 

habituelles comme les arts ou les sports. 

 

Conscients que chaque jeune mérite un espace pour s’épanouir, les responsables du projet souhaitent miser sur une 

approche innovante qui combine l’univers des jeux vidéo à des activités physiques, des ateliers culinaires et un 

encadrement bienveillant, afin de promouvoir la persévérance scolaire, le développement personnel et l’adoption de 

saines habitudes de vie. 

 

En acceptant la place grandissante de la technologie dans la vie des jeunes, l’école choisit d’en faire un outil 

pédagogique positif. L’objectif : canaliser l’intérêt des élèves pour les jeux vidéo vers une démarche structurée, 

équilibrée et axée sur la réussite. 

 

Le programme permettra également de travailler sur des éléments essentiels à la réussite scolaire et personnelle, 

notamment : 
 

• La motivation et l’engagement 

• Le sentiment d’appartenance à l’école 

• La gestion des émotions et la discipline personnelle 

• Le développement de la politesse, du respect et de l’esprit sportif 

 

Ce projet témoigne d’une volonté forte d’innover pour mieux rejoindre tous les élèves, particulièrement ceux qui ne se 

reconnaissent pas toujours dans les activités classiques offertes à l’école. 

 

 

 

 

 

 



La MRC de Montcalm est fière de soutenir cette initiative inspirante, qui s’inscrit parfaitement dans la mission du Lab-

innovant : encourager les projets porteurs de sens, qui misent sur l’inclusion, la créativité et la réussite des jeunes de 

notre territoire. 

 

À propos du Lab-Innovant de la MRC de Montcalm 

Le Lab innovant Montcalm est une démarche pour stimuler des solutions inédites en réussite éducative, un espace 

d’échanges afin de faire ensemble autrement, cocréer, expérimenter et innover, avec et pour, les Montcalmois.es. Ce 

laboratoire est une démarche d’innovation ouverte où l’ensemble de la population (les citoyens et les organisations) 

et les collaborateurs d'ici et d'ailleurs (les chercheurs.eusses, les innovateurs.trices et les créatifs.tives) interpellé par 

la question de la réussite éducative est appelé à participer. 
 

Ce projet fait partie du programme « Signature innovation » de la MRC de Montcalm, soutenu par le volet Projets 

Signature innovation du Fonds régions et ruralité (FRR) du Ministère des Affaires municipales et de l’Habitation 

(MAMH). La MRC agit comme maître d’œuvre de ce laboratoire, coordonné par le Centre de transfert pour la réussite 

éducative du Québec (CTREQ). 

 
Ensemble, relevons le défi de la réussite éducative pour tous ! 
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